Familienzentrum

Langen o RheinMain

IDEEN TREFFEN MENSCHEN

el

Donnerstag, 5. September
Snacks aus Friichten + Niissen
Freitag, 6. September
Spaziergang durch Langen
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Aktionen fiir Alle

Im zweiten Halbjahr 2024 bietet das Familienzentrum
jeden ersten Donnerstag und Freitag im Monat Aktionen
fiir alle an.

Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte melden Sie sich zu
den Aktionen an. Auch spontane Géste sind aber
herzlich willkommen.

Kleine Spenden werden gerne entgegengenommen.

Termine

Donnerstag, 5. September, 15 bis 17 Uhr

Wir stellen Energieballchen aus getrockneten Friichten
und Niissen her. Ein gesunder, leckerer Snack zum Mit-
nehmen oder Verschenken.

Freitag, 6. September, 14 bis 15:30 Uhr

Wir erkunden zu FuB in einem moderaten Tempo die
Stralen Langens. AbschlieBend gibt es Kaffee oder Tee.

Treffpunkt

Katharina-von-Bora-Haus, WestendstraB8e 70, Langen

Kontakt

Stadt Langen - Familienzentrum
Katharina Braun

Telefon: 06103 203-823
E-Mail: familienzentrum@lI




